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פרופסור�פטר�ספר,�מרדים�שפתח�את�עקרונות�ההחייאה,�נפטר�באוגוסט�השנה.�כתבות�על�דמותו�פורסמו�בעיתונים�חשובים
בארץ�ובעולם�(כ-��TIMEו-�NEW YORK TIMES).�שני�רופאים�שהכירו�את�פרופ'�ספר�מעלים�קווים�לדמותו�הכ"כ�מיוחדת,�הן
המקצועית�והן�האישית.�פרופ'�שמאי�קוטב,�שהיה�מנהל�מחלקת�הרדמה�וטיפול�נמרץ�בבי"ח�הדסה�עין�כרם�ולאחר�מכן�מנהל
המחלקה�בבי"ח�אסותא,�היה�חבר�אישי�של�פרופסור�ספר�בנוסף�להכרות�המקצועית�רבת�השנים�שהייתה�ביניהם.�דר'�פולי�ליברמן
ניהלה�את�מחלקת�טיפול�נמרץ�בבי"ח�תל�השומר.�את�תקופת�ה-�fellowshipשלה�עשתה�בפיטסבורג�במחלקה�לטיפול�נמרץ

שמנהלה�היה�פרופ'�ספר,�ומאז�נשארה�חברה�טובה�שלו�ושל�המשפחה.

מערכת:�עידית�מטות,�ליאוניד�אידלמן,�זאב�גולדיק�������כתובת�למשלוח�חומר:�דר'�עידית�מטות,�מחלקת�הרדמה�וט"נ,�בית�חולים�הדסה�עין-כרם,�ת"ד�12000,�ירושלים
04-8341333� �עירן דנה � � � � � � � �והפקה: עיצוב † † † idit_matot@yahoo.com � נית: �אלקטרו �כתובת ,051-874307� : ן �טלפו �פקס:02-5337418, 91120

על�פיטר�ספר

את�גדולתו�של�פיטר�ספר,�כמייסד�ההחייאה�המודרנית,�ההחייאה
המוחית�וכל�מושג�שהוא�ברפואה�הדחופה�-�כולם�מכירים,

אבל......
כמה�עוד�צריך�לספר�על�פיטר,�כדי�להספיק�לומר�עליו�הכול?
האם�יצליחו�המילים�לתאר,�לאלה�שלא�זכו�להכירו,�את�הרופא

הדגול�ואת�האדם�הענק�שהיה�פיטר?
הייתי�הראשונה�מבין�האינטנסיוויסטים�העתידיים�הישראלים
CRITICAL CARE MEDICINE� �ה- �בתוכנית שהשתלבו
�FELLOWSHIPאצל�ד"ר�פיטר�ספר�בפיטסבורג.�היינו�שמונה
�FELLOWSמכל�קצווי�תבל.�יום�ראשון�ביחידה�לטיפול�נמרץ.
מפגש�ראשון:�"אני�ד"ר�פיטר�ספר"�אמר,�"אל�תוסיפו�פרופסור,
זה�רק�קישוט.�תקראו�לי�פשוט�פיטר".�וכך�קראנו�לו�עד�הסוף.
כולם:�רופאים�בכירים�וצעירים,�אחיות�ועובדי�מעבדה,�כולם.

ברגע�הוסרו�הגבולות.
פיטר�ידע�לקרב�וללכד�אותנו,�להעניק�אהבה�לעבודה,�למשימה,
לאנשים�החולים�והבריאים.�למדנו�ממנו�דרכי�חיים�-�לא�רק
רפואה;�אנחנו�השבנו�הרבה�כבוד,�הערכה�והערצה�–�אליו,�אל

כל�מילותיו�ואל�כל�מעשיו.
פיטר�נטע�בקרב�כל�הסובבים�אותו�רצון�עז�להידמות�לו�בידע,
בביצוע,�ביחס�הרציני�והמעמיק�למקצוע.�אך�רק�מעטים�הצליחו
להשתוות�לחביבותו�הטבעית,�ליכולתו�המדהימה�ללמד�ולהפיק
מהתלמיד�את�מיטב�יכולתו�להגיע�לשלמות.�כל�זאת�מלווה

בחיוך�רחב�וחוש�הומור�אדיר.
ועוד;�פיטר�הקרין�תרבות.�הכיר�ספרות�ואמנות,�האזין�למוסיקה
וגם�ניגן,�ידע�לבלות,�ידע�לצחוק,�ידע�לרקוד�כפי�שרק�וינאי
יודע.�אהב�יופי�וטבע�בכל�גילוייהם�וחבר�אליהם�בכל�הזדמנות.
נהג�להתלוצץ:�"ספר�הוא�שם�המעלה�חשד�שאחד�הסבים�שלי

היה�יהודי";�נדמה�היה�לו�שיש�להתגאות�בכך!
כזה�היה�פיטר.

לתומי�חשבתי�שאדם�כמוהו�יקשט�את�העולם�לנצח.!
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ד"ר�ליברמן
רחים�אצל�

1984,�מתא
קור�בארץ,�

ה�ספר�בבי
פטר�ואו

פטר�ספר,�1969

ביקור�ראשון�בארץ,�1979

פרופסור�פטר�ספר,�אבי�ההחייאה,�מחלוצי�הטיפול�נמרץ

בתחילת�אוגוסט�השנה�הלך�מאיתנו�אבי�עקרונות�ההחייאה
PROF. PETER)המודרנית,�חוקר,�מורה�ומנהיג,�פרופ'�פטר�ספר�
SAFAR),�הוא�נפטר�בביתו�בפיטסבורג�שבארה"ב�ממחלה
ממארת�בגיל��79שנים.�למרות�שם�משפחתו�המרמז�משהו,
הוא�לא�היה�מבני�עמנו,�אבל�בשיחות�מהלב�שהיו�לי�איתו

בעבר,�התבררה�לי�אהדתו�ותמיכתו�העמוקה�לענינינו.
�ספר�נולד�בווינה�וחי�באוסטריה�עד�לאחר�מלחמת פרופ'
העולם�השנייה.�הוא�הביע�סלידתו�העמוקה�מעמדת�ממשלתו
לפני�ובמשך�המלחמה,�והצליח�לחמוק�משירות�בצבא�גרמניה
הנאצית�בתואנה�של�מחלת�עור�כלשהי.�מיד�בתום�המלחמה
עזב�את�אוסטריה�והיגר�קודם�לדרום�אמריקה,�ומיד�לאחר�מכן

לארה"ב.
פרופ'�ספר�הוא�הוגה�עקרונות�ההחייאה�שבעקבות�חבלה,
ובייחוד�לאחר�דום-לב.�הוא�זה�שביחד�עם�שותפיו�למחקר,
תאר�לראשונה�והנחיל�לנו�את�הליך�ה�-�CPR,�המבוסס�על
הנשמה�מפה�לפה�או�מפה�לאף,�בשילוב�עם�עיסוי�חיצוני�של

הלב�בין�עצם�החזה�ועמוד�השדרה�הגבי.
היה�זה�הוא�שדגל�בהקניית�עקרונות�ההחייאה�גם�להדיוטות,
בהאמינו�שככל�שיתרחב�מעגל�הידע�בין�מי�שעשוי�להיות�נוכח
בזירת�האסון,�כך�יגדל�הסיכוי�להחייאה�מוצלחת�יותר�לאחר

דום-לב�פתאומי,�תהיה�הסיבה�אשר�תהיה.
התיאורים�הראשונים�של��CPRהגיעו�לעולם�מהמרכז�הרפואי
של�אוניברסיטת��JOHNS HOPKINS בבולטימור,�בסוף�שנות

החמישים,�שם�עבד�פרופ'�ספר�בזמנו.�מאוחר�יותר�הוא�המשיך
בעבודתו�המקודשת�בתחומי�ההחייאה�באוניברסיטת�פיטסבורג,
�לאומי שם�גם�ייסד�והנהיג�את�מרכז�חקר�ההחייאה�הבין
�בשנת�1979. (INTERNATIONAL RESEARCH CENTER)
פרופ'�ספר�עמד�בראש�מרכז�זה�עד�1994.�עם�פרישתו�הוסב
SAFAR CENTER FOR RESUSCITATION� שם�המרכז�ל-
RESEARCH,�והוא�המשיך�לפעול,�בהתנדבות,�באותו�מרכז.
בשנותיו�האחרונות�העתיק�פרופ'�ספר�את�עיקר�התעניינותו
�כבר�הנחיל�לנו), מהטכניקות�של�ההחייאה�עצמה�(שאותן
לשיטות�טיפוליות�ששמות�דגש�על�המגמה�לשימור�תפקוד
המוח,�עד�כמה�שניתן,�לאחר�הליך�ההחייאה.�כיוון�זה,�ובעיקר
שימוש�בהיפותרמיה�מבוקרת,�נמצא�במרכזם�של�מחקרים

רבים�ופעילים�עד�עצם�היום�הזה.

לפרופ'�ספר�יש�ידידים�רבים�בינינו,�המעריצים�את�פועלו�רב
-�השנים�ואת�זכרו�היום.

�בחום�ובלבביות�בביקורים�במרכז �התקבלו רבים�מבינינו
שבראשו�עמד.�אחרים,�שאיקרא�מזלם,�זכו�לשרת�כעמיתי

מחקר�וכקלינאים�תחת�הנהגתו.

הלך�מאתנו�רופא�וחוקר�דגול,�וחשוב�לא�פחות,�ידיד�אציל
נפש�שלא�רבים�כמותו.

   idit_matot@yahoo.com��:הכתובת�לשליחת�ברכות
ברכות�למתמחים�בהרדמה�שעברו�בהצלחה�את�בחינות�שלב

ב',�סתיו�2003:
�דך�רינה�(תה"ש),�דר'�קניש�לורס�(תה"ש),�דר'�ברוק�טמילה דר'
(סורוקה),�גביש�דורון�(סורוקה),�דר'�סמיונוב�מיכאל�(סורוקה),�דר'
דכוור�זיאד�(בני�ציון),�דר'�גרץ�מיכאל�(כרמל),�דר'�קפיטולסקי�בוריס
(כרמל),�דר'�שניידר�אילייה�(כרמל),�דר'�רבינוביץ�בנימין�(בילינסון),
דר�גולדשטאוב�ולרי�(בילינסון),�דר'�ליפשיץ�אלכסנדר�(בילינסון),
דר'�איזואיטל�יבגני�(איכילוב),�דר'�סנקו�ילנה�(קפלן),�דר'�קניגין

אדוארד�(קפלן).�סה"כ�עברו��15מתוך��29נבחנים�(51%).

ברכות�למומחים�בהרדמה�שעברו�בהצלחה�את�בחינות�ה-
European Society of Anaesthesiologists: הלנה�פרלדנסקי,�קרלוס
קרוצ'ק,�גל�מיקלוס,�יבגני�קוקויב,�קרלוס�לסלמס,�בוריס�קפיטולסקי,

דימיטרי�ירושבסקי,�רונית�לביא,�ואדים�פסיוגה.

ברכות�לפרופ'�בני�דרנגר�להבחרו�כמנהל�מחלקת�הרדמה
בבית�החולים�רמב"ם.

ברכות�לדר'�קיידן�(תה"ש)�להבחרו�לראש�החוג�להרדמת�ילדים.

ברכות�לדר'�לקר,�דר'�שקלאר�ודר'�גופל�שעברו�בהצלחה�את
World Institute of Pain�-המבחן�היוקרתי�של�ה
Section of Pain Practice     .

לפניהם�רק�פרופ'�ניב�ניגש�ועבר�מבחן�יוקרתי�זה.
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השבוע�נפטר�בטרם�עת�ד"ר�משה�אולגיסר,�רופא�מרדים�בכיר
במרכז�הרפואי�כרמל.

ד"ר�אולגיסר�שנמנה�עם�הרופאים�הוותיקים�במחלקה�וממקימיה,
נולד�בברנקייה�שבקולומביה�ב-��10באוגוסט�1944.�למד�לימודי
הרפואה�באוניברסיטה�המקומית�והוסמך�כרופא�בשנת�1968.
לאחר�שעבד�בכירורגיה,�רפואת�ילדים�וברפואה�פנימית,�עלה
לארץ�באפריל�1973.�בין��1973ו-��1978התמחה�בהרדמה�בבית-
החולים�רמב"ם�בחיפה,�ומחודש�מרץ��1978ועד�אפריל�1979
השתלם�בבית-�החולים�בקרדיף�–וולס,�שבבריטניה.�מיד�עם
חזרתו�ארצה,�התקבל�כרופא�מרדים�מומחה�בהרדמה�במרכז

הרפואי�כרמל,�בו�עבד�עד�סוף�ימיו.
ד"ר�אולגיסר�הצטיין�במסירותו�לעבודה,�התייחסותו�הרצינית
�היה�דוגמא �כן �כמו �המצוינים�עם�עמיתיו. למקצוע�וביחסיו
למסירות�למשפחתו,�לה�דאג�יומם�וליל.�המחשב�היה�התחביב
�ובאמצעותו�גם�הזין�את�חבריו�הרופאים�באופן�שוטף שלו,
בקטעי�הומור,�אמרות�פילוסופיות,�שירה�ותרבות.�הסובבים

אותו�אהבו�אותו�וראו�בו�איש�חביב�ואופטימי.
ביום�ו'�ה-��7בנובמבר��2003(י"ב�בחשוון�תשס"ד)�הלך�ד"ר�משה
אולגיסר�לעולמו�והותיר�אישה,�בן,�שתי�בנות�ושלושה�נכדים�.

יהי�זכרו�ברוך.
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דר'�בנו�רוזנברג,�המנהל�הפורש
של�מחלקת�הרדמה�ברמב"ם

�מחלקת �מנהל �רוזנברג, �בנו דר'

��20שנה, הרדמה�ברמב"ם�מזה�כ-

�הרדמה �מחלקת �לגימלאות. פרש

ערכה�לכבודו�מסיבת�פרידה�מרשימה

במלון�חוף�התמרים�בעכו�בהשתתפות

�מבית�החולים של�כ-��180מחבריו

ומחוצה�לו.

Email from John Severinghaus

Dear Shamai
Sadly Peter died of cancer Saturday. Long fight. As you remember, he was

my closest friend from Penn residency in 1952. We did the "give each other

sux" when it first came out and I was the victim. 20 mgm and no respiration!

He gave me O2.......   John.

�Email שכתב
John Severinghaus� פרופ'

לפרופ'�שמאי�קוטב:

חוג�להרדמת�ילדיםינואר16
בית-ספר�להרדמה�אזורית�(IARA)ינואר28-29

סדנת�הכנה�לבחינה�שלב�ב'ינואר
חלק�ראשון�של�בחינה�שלב�ב'פברואר

חוג�להרדמה�בניתוחי�לב-כלי-דם�וחזהמרץ12
חלק�שני�של�בחינה�שלב�ב'מרץ

פסחאפריל6-12
World Congress of Anesthesiologyאפריל17-23 

יום-�העצמאותאפריל26
סדנת�הכנה�לשלב�א'מאי19-21

שבועותמאי26
יום-�הצגת�מחקרים�של�מתמחיםיוני4

באר�שבע
בחינה�שלב�א'יוני

Euroanesthesia 2004יוני5-8
כנס�שנתי�של�החוג�לטיפול�בכאביוני

בית-ספר�להרדמה�אזורית�(IARA)ספטמבר1-2
שלב�ב'�האירופיספטמבר12

ראש-�השנהספטמבר16-17
יום-�כיפורספטמבר25

סוכות�30ספטמבר�-��7אוקטובר
שלב�א'�האירופיאוקטובר2

סדנת�הכנה�לשלב�ב'אוקטובר
בחינה�שלב�ב'אוקטובר

ASA Annual Meeting אוקטובר23-27
FEEA Course N˚ 1נובמבר3-5
כנס�שנתי�של�האיגוד�ונשףדצמבר9

במהלך�השנה�יתבצעו:�אסיפה�כללית,�הרצאות,�פעילויות�שוטפות�של
חוגים�וכו'



משתתפים:�חברי�ועד:�ד"ר�אידלמן,�פרופ'�פיזוב,�ד"ר�כהן,�ד"ר�עזרי,
ד"ר�חדד,�ד"ר�קדרי,�ד"ר�גולדיק,�ד"ר�ברקנשטט,�יו"ר�חוג�להרדמה

מילדותית-�ד"ר�גינוסר,�נציגת�מתמחים-�ד"ר�מאי
חברי�ועדת�ביקורת�-�ד"ר�בוקסנבוים,�ד"ר�זיסמן

מוזמן:�פרופ'�שפירא.

חוזר�משרד�הבריאות�בנושא�סדציה�על�ידי�רופאי�שיניים�ועל�ידי
רופאים�שאינם�מרדימים:

פרופ'�שפירא�(מרכז�רפואי�"סורוקה")�הציג�בפני�חברי�הועד�את
הבעייתיות�שבחוזר�משרד�הבריאות�בנושא�סדציה�על�ידי�רופאי
שיניים�ואת�החשש�מהוצאת�תחום�מקצועי�נוסף�ממקצוע�ההרדמה
והרופאים�המרדימים�ומפגיעה�בהכנסתם�של�הרופאים�המרדימים.
הוא�הביע�את�התנגדותו�למעורבותו�של�איגוד�המרדימים�ומחלקות
ההרדמה�בהכשרת�השתלמויות�בנושא�זה.�הדרישה�להשתלמויות
בנושא�זה�אינה�נובעת�מהבנת�הקשיים�והסכנות�במתן�סדציה,�אלא,

מהרצון�לקבל�תעודה�והכשר.
בדיון�שהתקיים�לאחר�הקראת�החוזר�הועלו�הנקודות�הבאות:

*�ד"ר�אידלמן�הפנה�את�תשומת�הלב�לטעויות�מקצועיות�בחוזר
הנובעות,�קרוב�לודאי,�ממעורבות�חלקית�בלבד�של�רופאים�מרדימים
בניסוחו.�לדוגמא:�הגדרות�לא�נכונות�של�מיון�ה�-��ASAלקביעת

סיכון�ניתוחי.
*�ד"ר�בוקסנבוים�דיווח�על�ניסיון�רופא�שיניים�מבית�החולים�באשקלון
לבצע�קורס�סדציה�לרופאי�שיניים�ועל�חוסר�הסכמתו�להשתתף

כרופא�מרדים�בארגון�הקורס.
�דווח�כי�בבית�החולים�וולפסון�מתקיים�קורס�תחת *�ד"ר�עזרי
הכותרת�"טיפול�שניים�תחת�הרדמה�כללית".�מטרת�הקורס�ללמד
רופאי�שיניים�את�עקרונות�ההרדמה�הכללית�על-מנת��לשפר�את
התיאום�בינם�לבין�הרופא�המרדים�במהלך��טיפול�בהרדמה�כללית.
ד"ר�עזרי�הדגיש�כי�הקורס�אינו�מסמיך�את�רופא�השיניים�לבצע
הרדמה�כללית��והסכים�להעביר�לכל�המעונין�בדבר�את�תוכנית
הקורס�ונוסח�התעודה�אותה�הוא�מקנה.�כמו�כן,��הדגיש�כי�לדעתו

סדציה�צריכה�להתבצע�רק�ע"י�רופא�מרדים.
*�ד"ר�קדרי�הדגישה�שיש�הגיון�בלימוד�רופאי�השיניים�על�הרדמה
כללית�כדי�לסייע�לרופא�המרדים�בזמן�חירום.�כמו�כן,�תחום�הסדציה
הוא�תחום�פרוץ�ועל�איגוד�המרדימים�להיות�המוביל�בתחום�הכשרת
רופאים�ורופאי�שיניים�במתן�סדציה,�כולל�הכשרת�רופאי�שיניים

למתן��N2O(דבר�אותו�הם�עושים�ממילא).
*�ד"ר�כהן�הפנה�את�תשומת�לב�המשתתפים�לכך�שהחוזר�הוצא�כבר
ב-��2002והביע�תמיהה�על�כך�שהאיגוד�לא�היה�מעורב�מאז.�מתנגד

לסדציה�שלא�על-ידי�רופא�מרדים�בבית�החולים�או�מחוצה�לו.

*�ד"ר�חדד�הזהיר�כי�ההנחיות�החדשות�בתחום�הסדציה�הן�פתח
ליצירת�מעמד�של�אחות�הרדמה�ודחיקת�רגלי�הרופא�המרדים.
*�פרופ'�פיזוב�הביע�את�עמדתו�כי�מקצועות�רפואיים�אחרים,�כדוגמת
רופאי�שיניים,�מבצעים�סדציה�ללא�רופאים�מרדימים�רק�בשל�הרצון
לחסוך�בעלויות�ולא�בשל�חסר�ברופאים�מרדימים�ולכן�יש�להתנגד

למגמה�זאת.
*�ד"ר�גולדיק:�מתנגד�לסדציה�שלא�על-ידי�רופא�מרדים�ובוודאי

לביצוע�סדציה�על-ידי�רופא�שיניים�שאינו�רופא.
*�ד"ר�אידלמן:

1.�משרד�הבריאות�לא�קבל�את�הסתייגות�האיגוד�בנושא�סדציה
על�ידי�רופאים�שאינם�מרדימים.

2.�החוזר�הדן�ברפואת�שיניים�מקנה�היתר�לסדציה�אך�לא�להרדמה
כללית�על�ידי�רופאי�שיניים.

3.�על-פי�החוזר�הרדמה�כללית�לשם�טיפול�שיניים�מותר�שתתבצע
על-ידי�רופא�מרדים�רק�כאשר�את�טיפול�השיניים�עצמו�מבצע

רופא�שיניים�מומחה�או�בוגר�קורס�שבנדון.
4.�מציע�להפנות�מכתב�למשרד�הבריאות�המכוון�לטעויות�בנוהל

רפואת�השיניים.
מביע�התנגדות�לסדציה�שלא�ע"י�רופא�מרדים�ותמיכה�בהשתלמות
המלמדת�את�רופא�השיניים�כיצד�לעבוד�טוב�יותר�עם�הרופא

המרדים�.
*�ד"ר�ברקנשטט:�מציע�שהאיגוד�ינחה�קורסים�לשימוש�ב��N2Oעל
ידי�רופאי�שיניים�וייתן�חסות�בתשלום�לקורסים�דוגמת�זה�המתקיים

בוולפסון.
החלטת�הועד:

 יו"ר�הועד�יוציא�מכתב�למשרד�הבריאות�ולמנהלי�מחלקות�הרדמה
שעיקריו:

1.�כדי�להסיר�כל�ספק�ופלפול�משפטי�-�הרדמה�כללית�תתבצע
אך�ורק�על�ידי�רופא�מרדים.

2.�האיגוד�תומך�בקיום�השתלמויות�שמטרתן�להעשיר�את�הידע�של
רופאי�שיניים�בתחום�הטיפול�בחולה�תחת�הרדמה�כללית�המבוצעת

על�ידי�רופא�מרדים.
3.�האיגוד�מתנגד�לסדציה�על�ידי�רופא�שיניים.

4.�מנהלי�מחלקות�ורופאים�בכירים�אחרים�הנקראים�לסייע�בגיבוש
חוזרים�של�משרד�הבריאות�ונקראים�לדווח�לוועד�האיגוד�לשם

תיאום�עמדות�ארצי.
קורס�סדציה�לרופאים�שאינם�מרדימים:

*�ד"ר�אידלמן�העלה�את�פנייתו�של�ד"ר�קידן�כי�האיגוד�ייתן�חסותו
לקורס�סדציה�לרופאים�שאינם�מרדימים.

*�ד"ר�קדרי:�מטרת�הקורס�להנחות�רופאים�שאינם�מרדימים�כיצד

לבצע�סדציה�על-פי�הנחיות�ומגבלות�משרד�הבריאות��וכיצד�עליהם
לסייע�לרופא�המרדים�במתן�סדציה�החורגת�מתחום�האישור�הניתן

לרופאים�שאינם�מרדימים.
*�ד"ר�עזרי�וד"ר�גולדיק:�מתנגדים�לכל�סדציה�שאינה�על�ידי�מרדים

ומתנגדים�לכך�שהאיגוד�ייתן�לכך�יד.
ברוב�קולות�גדול�הוחלט�כי�האיגוד�לא�יתמוך�בקורס�סדציה�לרופאים

שאינם�מרדימים.
:Cפרשת�החשד�לכאורה�להדבקת�מטופלים�בהפטיטיס�

ד"ר�אידלמן�סקר�את�השתלשלות�העניינים�תוך�שימת��דגש�על�כך
שעדיין�לא�הוכח�סופית�באמצעים�גנטיים�כי�הרופא�המרדים�אכן
היה�נשא�של��הנגיף�שאותר�במטופלים�וכי�הנושא�נחקר�על�ידי
המשטרה.�ועדה�של�משרד�הבריאות�(אליה�צורף�רופא�מרדים)

הקפיאה�את�פעילותה�לבקשת�המשטרה.
בדיון�שהתקיים�הועלו�הנקודות�הבאות:

1.�האיגוד�מאמץ�מכאן�ולהבא�את�ההנחיות�המקצועיות�של�איגוד
המרדימים�האמריקאי�בנושא�מניעת�זיהומים�בחדר�ניתוח�וממליץ

למנהלי�המחלקות�לרענן�את�הנהלים�במחלקותיהם.
2.�ועד�האיגוד�ממליץ�לועדת�הבחינות�לשלב�את�נושא�מניעת

הזיהומים�בחדר�ניתוח�בבחינות�ההתמחות.
3.�התמכרות�לסמים,�כסיכון�מקצועי,�תועלה�כהרצאה�במסגרת

הכינוס�השנתי�הקרוב�של�האיגוד.
�יום�השתלמות 4.�הועד�פונה�למרכז�לסימולציה�לנסות�ולארגן
בנושא�התמכרות�רופאים�מרדימים�לסמים�עם�דגש�על�זיהוי�הבעיה

וההתמודדות�עמה.
5.�מחלקות�וארגונים�שונים�מנסים�להוריד�את�זמינות�התרופות

הנרקוטיות�בהתאם�לתנאים�השונים�בכל�מחלקה.
נושאים�נוספים:

1.�ישיבת�הועד�הבאה�נקבעה�ל-��7בנובמבר.
2.�ב-��5בספטמבר�נערך�יום�עיון�בנושא�דמם�מסיבי�ונערכה�אסיפת

���המתמחים�הראשונה�מסוגה.
3.�ב-��15בספטמבר�התקיים�קונצרט�התרמה�לאיגוד�בארה"ב�אך

���עדיין��אין�סיכום�סופי�של�ההכנסות.
4.�ב�-��18לספטמבר�התקיים�יום�עיון�בהרדמה�מילדותית,�השתתפו

���מתמחים�המיועדים�לגשת�לבחינות�שלב�ב'.
5.�ב�-��3באוקטובר�בחירות�בחוג�להרדמת�ילדים.

6.�ב-��4באוקטובר�התקיים�שלב�א'�האירופאי.
7.�כרטיס�רישום�בעיות�בהרדמה�שאזל�יודפס�ויופץ�שוב�במחלקות.
8.�ועד�האיגוד�מכיר�תודה�לד"ר�אבידן�על�תרומתו�ועל�המאמץ

���אותו�הוא�מקדיש�לבנייה�ואחזקת�אתר�האיגוד.
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השתתפו:�דר'�אידלמן,�דר'�ברקנשטט,�דר'�גבע,�דר'�גולדיק,�פרופ'�דרנגר,
דר'�חדד,�דר'�מטות,�דר'�עזרי,�פרופ'�פיזוב,�דר'�קדרי,�דר'�מאי.�ראש�חוג
כאב:�דר'�שקלאר,�ראש�החוג�להרדמה�מילדותית:�דר'�גינוסר,�ראש�החוג
להרדמת�ילדים:�דר'�קיידן,�מוזמנים:�פרופ'�גורמן�ודר'�לנדסברג,�נציגי

חברת�טרגת�טורס.

20th International Congress of the Israeli Society of Anesthesiology
�סקירה�ראשונה�לגבי �נתן �הנשיא�הנבחר�של�הקונגרס, �גורמן, פרופ'
הקונגרס.�המקום: דן�פנורמה,�תל�אביב.�אופציות�אחרות�שנבדקות�הן�ים
Implementing old knowledge with�:המלח�ואילת.�הלוגו של�הכנס�יהיה
�the future�an eye to(ודר'�גולדיק�הציע�להמיר�זאת�בביטוי�"חדש�ימינו
כקדם").�החברה�המארגנת Target Tours. תאריך�הכנס�29.9.2005�-�27.9
refresher course�-(ראש�השנה�הוא�ב-�4.10)�בהתאם�להצעה�קודמת��ה�
 יתפרסו�על�יומיים�(שלישי�וחמישי�בבוקר),�ותחום�הנוירו-אנסטזיה�לא
יידון�כתחום�נפרד�ובמקומו�יידון�התחום�של�הרדמה�גריאטרית.�יהיה�ניסיון
להגיע�לקבוצות�רופאים�ממדינות�כגון,�איטליה,�סלובניה,סלובקיה,�פולניה,
גרמניה�וכו'�שיגיעו�כקבוצות�מאורגנות�ובהתאמה�יהיה�תרגום�סימולטאני.
�יוצא�ממספר �-זמנית�יהיה��2-3כפועל �בו מספר�הפנלים�שיתקיימו
המשתתפים�מחו"ל.�פרופ'�גורמן�הציג�את�הרופאים�שיעזרו�לו�בארגון
הכנס.�בוועדה�המארגנת�יכהנו:�דר'�לנדסברג�כמזכיר,�דר'�גולדיק�כגזבר,
דר'�עזרי�ודר'�וקסלר�אחראים�על�תערוכות�ודר'�חדד�על�החידון.�בוועדה
המדעית�יכהנו:�פרופ'�דרנגר,�דר'�עזרי,�פרופ'�פיזוב,�דר'�מטות,�פרופ'
וקסלר�שיהיו�אחראים�על�הפנלים,�קורסי�רענון,�controversies,�פוסטרים

ודיונים�מטעם�חברות�התרופות,�בהתאמה.
�גורמן�את�הרופאים�שנבחרו�על�ידו�כאחראים�על כמו�כן�הציג�פרופ'
pediatric, cardiac, geriatric, critical care and trauma,)התחומים�השונים�
pain and regional�,obstetric)�התקיים�דיון�בנושא�זה�(ראה�בהמשך)�בשאלה
האם�כל�הנבחרים�ראויים�לכהן�כראשי�פנלים�בתחומים�הנ"ל.�פרופ'�גורמן
העלה�את�השאלה�האם�יש�צורך�בוועדה�מדעית�שנציגיה�מחו"ל�בנוסף
לוועדה�מהארץ.�לוח�הזמנים�יהיה�כדלהלן:�ב-��1.2004יסוכם�נושא�החסויות
מחברות�מסחריות,��3.2004-�הודעה�ראשונה�על�הכנס,��10.2004-�תפורסם
תכנית�ראשונית�של�הכנס�והערכת�תקציב,��8.2005-�תכנית�סופית.
תקציב:�לין�ליפשיץ�(מנהלת),�וקרין�נהרי�(מזכירה)�מ-��Target Toursהציגו
את�מסגרת�התקציב�המבוססת�על�תכנית�מוערכת�של�הכנס,�מספר
משתתפים,�מספר�מרצים,�תכנית�אומנותית,�צורך�באתר�לכנס,�מזכירות,
אמצעים�טכניים,�ותשלום�לכנס�של��675שקלים�למומחה�ו-��350שקלים
למתמחה.�סה"כ�התקציב�כ-��70,000דולר�(תקציב�של�כנסים�קודמים
עמד�על�סכום�כפול�מהנ"ל).�לגבי�רווחים�או�גירעון:�יהיה�ניסיון�כן�ורציני
לא�להגיע�לגירעון�ובמקרה�שלקראת�מועד�הכנס�ייווצר�הרושם�של�גירעון,
יצמצמו�בהוצאות�שונות�ולהפך.�במידה�ויהיה�רושם�של�רווחים,�יהיה�מקום
�יהיה�צורך�להחליט�לגבי�חלוקת�רווחים�או�גירעון לשדרוג�של�הכנס.

וההצעה�היא�חלוקה�של��50:50בין�החברה�המארגנת�והאיגוד.�דר'�אידלמן
התריע�כי�איגוד�המרדימים�לא�יישא�בהוצאות�באם�הכנס�יהיה�גרעוני
ומקסימום�הסבסוד�מטעם�האיגוד�יהיה�באם�ייווצר�גירעון�שיעמוד�על

�3,000דולר.
הדיון�התמקד�בנושאים�הבאים:

1.�מקום�הכנס:�רב�הדוברים�ציינו�שהכנס�צריך�להתקיים�במקום�שניתן
להגיע�ולחזור�ממנו�באותו�יום�כי�כך�יוכלו�להגיע�יותר�רופאים�לאור�העובדה
שהעבודה�בחדר�ניתוח�ממשיכה�לפחות�באופן�חלקי,�ובנוסף,�בתקופה
זאת�חלה�עלינו�אחריות�ציבורית�לאפשר�גיוס�מהיר�של�מספר�רב�של

רופאים�בעת�פיגוע.�אי-לכך�ת"א�מהווה�את�הבחירה�הטובה�ביותר.
2.�בזמן�הכנס�יש�לקיים�אסיפה�כללית�ובחירות�לוועד�חדש.

3.�יש�לציין�תשלום�יומי�לכנס.
4.�פרופ'�דרנגר�ציין�כי�פרופ'�גורמן�צריך�להחליט�עם�החברה�המארגנת

האם�תקציב�תרומות�הוא�נפרד�מתקציב�הכנס.
5.�נמתחה�בקורת�לגבי�הבחירה�של�חלק�מראשי�הפנלים:�מספר�ראשי
פנלים�אינם�חברי�איגוד�המרדימים,�אינם�פעילים�באיגוד�או�תורמים�בצורה
כלשהי�לאיגוד�או�לתחום�בו�הם�נבחרו�כיו"ר�ולכן�אין�מקום�"להעניק�להם
את�הפרס"�של�להיות�יו"ר�פנלים�בכנס.�הוחלט�כי�יו"ר�הפנלים�צריכים
להיות�חברי�איגוד�המרדימים�ומעורבים�בתחום�בארץ.�מספר�דוברים�ציינו
כי�למרות�העצמאות�של�נשיא�הכנס�לבחור�את�יו"ר�הפנלים,�יש�מקום
להתייעץ�עם�ראשי�החוגים�לגבי�התפקידים�הנ"ל�"ולעשות�צדק"�עם

רופאים�פעילים�בתחום.
6.�תשלום�מתמחים:�התשלום�נקבע�על��סך��350שקלים�לכל�הכנס.�מספר
דוברים�ציינו�שהתשלום�הוא�הגיוני�וכי�הסיבה�שמתמחים�לא�מגיעים�לכנס
אינה�כספית�אלא�"חינוכית"�ויש�מקום�לעודד�את�המתמחים�להגיע�לכנס
ולחנך�ל"תרבות"�של�כנסים.�אחרים�סברו�שבשביל�רבים�מהמתמחים

הסכום�גבוה�ויש�מקום�להפחית�את�הסכום.
7.�סגירת�חדרי�ניתוח�-�השאיפה�כמו�בכל�כנס�היא�לסגור�את�חדרי�הניתוח
בזמן�הכנס.�אין�זה�מתקיים�בפועל�ולמעשה�רק�מצמצמים�את�הפעילות.
יש�לפעול�בכוון�זה�ע"י�התראה�מוקדמת�וחוזרת�בפני�מנהלי�בתי�החולים

ובנוסף�בו�-�זמנית�לקיים�כנס�של�אחיות�חדרי�ניתוח.
8.�ניתן�פרסום�לכנס�ועידוד�רופאים�להגיע�אליו.

9.�הוחלט�ברב�קולות�כי:�א.�ב-��2005לא�יתקיים�הכנס�השנתי�(המתקיים
�ב. �יהיה�חלק�מהכנס�התלת-שנתי �ונשף�האיגוד �שנה�בחנוכה) מדי
באותה�שנה�לא�יהיה�כנם�שנתי�של�חוג�לכאב�וכי�"כאב"�ישולב�כחלק
מהתכנית�של�הכנס�התלת-�שנתי.�ג.�פעילות�שוטפת�של�החוגים�תתקיים.
תא�מרדימים�גמלאים�פרופ'�גורמן,�יו"ר�תא�המרדימים�הגמלאים�הודיע
כי�פגישה�ראשונה�של�התא�תתקיים�ב-��4.12.2003בשעה��16:00באולם
הרצאות�ע"ש�קורדובה�בבית�החולים�וולפסון�בחולון.�התכנית�תכלול,
בנוסף�לכיבוד�קל,�הרצאה�בנושא�"�100שנה�של�שימוש�באופיאטים
בהרדמה�ספינלית�ואפידורלית"�ע"י�דר'�בריל�והרצאה�ע"י�פרופ'�גסנר�על

"מקצוע�ההרדמה�בישראל,�כיצד�התחלנו?".�לאחר�מכן�יתקיים�דיון�על
פעילות�התא.�פרופ'�גורמן�הודה�לדר'�עזרי�ולאיגוד�על�הסיוע�והזמין�את

כולם�להשתתף.
סילבוס�ארצי�לסטודנטים�לרפואה�בנושא�הרדמה�וט"נ�הסילבוס�הנ"ל
נכתב�ועודכן�מידי�שנה�ע"י�כירורגים�עם�מעורבות�מוגבלת�של�מרדימים.
דר'�גינוסר�לקח�את�הנושא�תחת�חסותו�וכתב�סילבוס�חדש�שאושר�ע"י

הפקולטות�השונות�של�בתי-הספר�לרפואה.
תכנית�להשתלמות�עמיתים�בהרדמה�מילדותית�התכנית�הוצגה�בעבר
בפני�הוועד�ע"י�דר'�גינוסר.�מאז�נפגשו�דר'�גינוסר�ודר'�אידלמן�עם�הר"י

והשיגו�הסכמה�עקרונית�לתכנית.�נקודות�שעלו�לדיון:
1.�אמנם�מטרת�התכנית�להכשיר�דור�חדש�עם�ניסיון�וידע�במקרים�מסובכים
של�הרדמה�מילדותית�ודור�של�מנהלי�יחידות�בעתיד,�אולם�לאחר�שהתכנית
תופעל�יכולות�להתעורר�בעיות�משפטיות�לדוגמא:�במקרה�של�תחלואה
לאחר�ביצוע�אלחוש�אפידורלי�בלידה�ע"י�מרדים�שאינו�בוגר�השתלמות
עמיתים�בתחום,�תוכל�התביעה�לטעון�שהמרדים�לא�היה�רשאי�לבצע�את
הפעולה�טרם�ההשתלמות�בהרדמה�מילדותית.�לפיכך,�ישנה�חשיבות
�יחידות�להרדמה להדגיש�שמטרת�ההשתלמות�הינה�הכשרת��מנהלי

מילדותית�ולא�לימוד�פעולות�בבסיסיות�בהרדמה.
2.�האם�הקריטריונים�למחלקה�המתאימה�לתכנית�זאת�צריכים�לכלול
מנהל�יחידה�בפועל�בהרדמה�מילדותית�או�רק�אחראי�מוכר�בתחום?�האם
מספר�הלידות�קובע�מי�מבתי�החולים�כשר�(נכון�להיום)�לשמש�כמקום
להשתלמות�כזו�לפי�הקריטריונים�הקיימים?�האם�מחקר�צריך�להיות�חלק
מתכנית�ההשתלמות?�התנהל�דיון�בנושאים�אלה�והוחלט�בהצבעה:�כדי
שמחלקה�תוכר�להשתלמות�אין�צורך�שבמחלקה�יהיה�מרדים�בעל�מינוי
של�מנהל�יחידה�בתחום�אלא�צריך�להיות�אחראי�מוכר�בתחום�שאושר
ע"י�ההנהלה.�מספר�הלידות�חשוב�ועומד�על�מינימום�של�5,000.�בתי
החולים�שעומדים�כעת�בקריטריונים�הם�סורוקה,�תל�השומר,�איכילוב
ושערי�צדק.�מחקר�והצגה�של�המחקר�בכינוסים�הוא�חובה�וחלק�מתכנית

ההשתלמות.
הכנס�השנתי�של�איגוד�המרדימים�יתקיים�ב-���25.12.2003בדן�פנורמה
בת"א.�החברה�המארגנת�היא�קליידוסקופ.�דר'�גולדיק�הציג�את�התקציב.
כ-��15חברות�משתתפות�בתערוכה.�השתתפות�בכנס�הינה�ללא�תשלום
לחברים�באיגוד,�אחיות�חדר�התאוששות�ומזכירות�רפואיות.�מחיר�הנשף:
�150שקל�בהרשמה�מוקדמת,�ו-��200שקל�במקום.�סה"כ�הכנסות�צפויות
כ-��$33,000וסה"כ�הוצאות�כ-�$32,000.�בנוסף�יחולק�ספר�כמתנה�לחברים

באיגוד,�פרסים�ותעודות.
 ערב�התרמה�לאיגוד המרדימים נערך�ב-��15.10בביתם�של�משפחת
צ'רניק�בלוס�אנג'לס.�הפסנתרן�הידוע,�מר�יפים�ברונפמן�ניגן�מיצירותיהם
של�פרוקופייב,�רחמנינוב�ובטהובן.�בתחילת�הערב�שבח�מר�ברונפמן�את
"עבודת�הקודש"�של�המרדימים�בארץ�וציין�שברגע�שהתבקש�לתרום
לערב�זה�מזמנו,�נענה�מיד�כי�הבין�שזה�צורך�השעה.�דר'�עידית�מטות
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חוג�להרדמת�ילדים
באוקטובר�נערכו�בחירות�לוועד�החוג�בהרדמת�ילדים.�נבחרו:�דר'
קיידן�(יו"ר),�דר'�שימחי�(מזכיר),�דר'�רובין,�דר'�סומרי,�דר'�גוזל�דויד

ודר'�אפרת�(חברי�ועד).

אסיפת�מתמחים
במלון�שרתון�סיטי�טאואר�נערכה�לראשונה�אסיפת�מתמחים�שבה
השתתפו�כ-��100מתמחים�מכל�בתי�החולים�בארץ.�באסיפה�סיכם
דר'�אידלמן�את�פעילות�האיגוד�בשנה�האחרונה,�והציג�את�מטרות
האיגוד�לשנים�הקרובות.�נושאים�"בוערים"�שזכו�להתייחסות�מיוחדת
היו�בעיית�גיוס�מתמחים�להרדמה,�העלאת�המודעות�של�הציבור
לרופא�המרדים,�וגיוס�מרדימים�לשטחים�ככאב,�סדציה�וט"נ,�שטחים
ש"נכבשים"�ע"י�רופאים�מתחומים�אחרים.��מתמחים�הציגו�שאלות
ובעיות�להן�התייחס�דר'�אידלמן�כשהנושאים�העיקריים�שהועלו
התייחסו�למציאת�מקומות�עבודה�למומחים�בהרדמה�או�הצורך
להדגיש�בפני�מנהלי�המחלקות�לאפשר�למתמחים�להשתתף�בימי

עיון�וכינוסים.

יום�עיון�בנושא�דמם�מאסיבי�כאתגר�הרדמתי�נערך�במלון�שרתון
סיטי�בחסות�חברת�נובו-נורדיסק�ובהשתתפות�מרצים�מתחומים
שונים�כהרדמה,�המטולוגיה,�וטראומה.�דר'�אורבך�(הרדמה,�בילינסון)
סקרה�את�הפיסיולוגיה�של�דמם�מאסיבי�ואחריה�הרצתה�פרופ'�מני
(מנהלת�בנק�הדם,�הדסה)�על�מרכיבי�דם.�פרופ'�קלוגר�(מנהל�יחידת

הטראומה,�איכילוב)�סכם�עקרונות�טיפוליים�בדימום�מאסיבי�בחולה
טראומה�ולאחר�מכן�נערך�דיון�בעד�ונגד�שימוש�ב"דם�טרי"�(דר'
אופנהיים,�הרדמה�מכרמל,�ודר'�אליס,�מנהל�בנק�דם�ממאיר).�לאחר
ארוחה�הציג�דר'�טילינגר,�יועץ�רפואי�מחברת�נובו-נורדיסק�עדכונים
בנושא�שימוש�ב-��NOVOSEVENבחולי�טראומה.�יום�העיון�הסתיים
�מאחד�הפיגועים �הדסה) �מטות�(הרדמה, �דר' בהצגת�מקרה�ע"י

האחרונים.�נערך�דיון�בהשתתפות�הקהל�ופנל�המרצים.

SARS-הרדמה�ו�- �SARS Threatens Safety
(SARS)�severe acute�respiratory syndrome�-בזמן�התפרצות�ה
אושפזו�ב-��17בתי�חולים�בטורונטו�שבקנדה��267חולים�שנחשדו
כנגועים�במחלה.�עשרים�ואחד�חולים�נפטרו,�מחציתם�היו�אנשי
צוות�שטיפלו�בחולים�כולל��3מרדימים�ורופא�טיפול�נמרץ�אחד.

British Journal of Anaesthesia�-במאמר�שהתפרסם�ב
(2003 ;90 : 715-718)�דנו�בהרחבה�בסכנות�הטמונות�לצוות�המטפל
בחולה��SARSובהנחיות�שיאפשרו�לצמצם�את�הסיכון�להדבקה�כפי

שגובשו�לאחר�סקירת�הניסיון�שהצטבר�בשנה�האחרונה.

האולם�היה�מלא�מפה�לפה�באסיפה�הכללית�של�המתמחים�שנערכה
בשרתון�סיטי�טאואר

תודתנו�לאחראים�על�הארגון�הנפלא�של�האסיפה�הכללית�של
Novo-nordiskהמתמחים�ויום�העיון�בנושא�דמם�מאסיבי:�צוות��
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על�משקלה�ומקומה�של�ההרדמה�המילדותית�במכלול�מקצוע
ההרדמה,�וחייו�המקצועיים�של�הרופא�המרדים�בישראל�יעידו�יותר
מכל�קורות�החוג�וסיכום�פעילותו�בשנת�2002/3.�לאחר�תקופה�של
מספר�שנים�בו�היה�נתון�חוג�זה�במצב�של�תרדמת�עמוקה,�הוא
חזר�לחיים�תוססים�ומלאי�עניין,�עובדה�שבהחלט�מעידה�על�חיוניותו.
בשלהי�קיץ��2002נבחר�וועד�של�חמישה�חברים,�ד"ר�יהודה�גינוסר
(יו"ר),�ד"ר�שמעון�עברי�(מזכיר),�ד"ר�אבא�אצ'ין,�ד"ר�שמואל�עברון
וד"ר�אלכס�יוסקוביץ'�(חברי�וועד).�לאחר�שוועד�זה�קבע�לעצמו
עקרונות,�מטרות,�ותוכנית�פעולה�שנתית�הוא�פתח�בפעילות�מואצת
ונמרצת�שלא�הייתה�מביישת�כל�איגוד�או�חוג�בעל�מסורת�ארוכה
ומכובדת.�הפגישות�הקבועות�של�החוג�מתקיימות�כל�חודשיים�בימי

שישי�ב"בית�סוראסקי"�אשר�במרכז�רפואי�תל�השומר.

אז�מה�היה�לנו�בשנה�שחלפה?
 -�ספטמבר�2002

 התקיים�יום�עיון�למתמחים�בהרדמה,�בנושא�הרדמה�מילדותית
 (Refresher Course) בטכניקה�של�בחינות�שלב�ב'.�הסדנא�התקיימה
בבי"ח�בילינסון,�השתתפו�בה��30מתמחים�ו-��10מדריכים�ועל�פי

תגובות�המשתתפים�היא�זכתה�להצלחה�מרשימה.
-�נובמבר�2002

 פעילות�החוג�באה�לידי�ביטוי�בעבודות�המחקר�ובהרצאות�בנושא
הרדמה�מילדותית�שהוצגו�במסגרת�הכנס�הבינלאומי�של�איגוד

המרדימים�בישראל.
-�ינואר�2003

"סיבוכים�נוירולוגיים�ואילחוש�אפידורלי�בלידה"
בנוכחות��90משתתפים.�הוצגו�מספר�מקרים�קליניים�(תזמונת
הורנר,�עיוורון�לאחר�אפידורל,��femoral nerve palsyלאחר�אפידורל
ללידה)�ע"י�ד"ר�ליביו�פרידמן�(בילינסון),�ד"ר�אלכס�יוסקוביץ'�(שערי
צדק),�וד"ר�יהודה�גינוסר�(הדסה).�ד"ר�סילביו�בריל�(תל�השומר)
הרצה�בנושא�"חסר�עצבי�לאחר�אילחוש:�בדיקה�נוירולוגית�ובדיקות
מיוחדות".�לסיום,�ד"ר�אבא�אצ'ין�(תל�השומר)�ופרופ'�ענבל�(המטולוגיה,
�מהמטומה �מפחד �"מי �בנושא: �דיון �וערכו �הרצו �השומר) תל

אפידוראלית?�טרומבוציטופניה�ואילחוש�איזורי".
-�מרס�2003

פגישה�משותפת�של�החוג�להרדמה�מילדותית�והחברה�הישראלית
לאם�ועובר�בנושא:�"השפעת�האלחוש�האזורי�על�מהלך�הלידה�-
�MEDICINE”�EVIDENCE BASEDנכחו��160משתתפים.�בתחילת

היום�היה�מפגש�של�היחידות�השונות�להרדמה
מילדותית�בארץ�שבו�כל�יחידה�הייתה�מוזמנת
להציג�את�עצמה,�את�נתוניה�וטיבה�הייחודי.
המרדימים�שהציגו�בישיבה�היו�פרופ'�יואל
דונחין�(הדסה)�"היסטוריה�של�הקלת�כאב
מילדותי",�ד"ר�קרוליין�וייניגר�(הדסה)�"�למה
�מהלך �את �משבש �לא �אפידורלי אילחוש
�"האם �(וולפסון) �ד"ר�שמואל�עברון הלידה",

אילחוש�אפידורלי�גורם�לחום�אימהי?",�ד"ר�יהודה
�גורם �אפידורלי �אילחוש �"האם �(הדסה) גינוסר

לברדיקרדיה�עוברית?",�וד"ר�אריה�שפירא�(מאיר),�"מתן
אופיאטים�סיסטמיים�לשיכוך�כאבים�בלידה".

-�מאי�2003
נכחו��50משתתפים.�נושא�הפגישה�הפעם�היה�רגיש,�מאתגר,�ונתון
לויכוחים:�"שים�שם�סם:�אופיאטים�בעמוד�השדרה."�אחת�ממטרות
הפגישה�הייתה�לסכם��25שנים�מאז�העבודות�של�פרופ'�פלורלה
מגורה�ושותפיה�שתיארו�לראשונה�בבני�אדם�השימוש�באופיאטים
בעמוד�השדרה.�ד"ר�מורט�בהר�(אסף�הרופא)�המחבר�ראשון�של
המאמר�הראשון�מקבוצת�מגורה�הרצה�בנושא�"אופיאטים�בעמוד
השדרה:�בחירת�התרופה�הנכונה".�אחר�כך�הייתה�דיון�(pro-con)�בין
ד"ר�ישי�ליוש�(שערי�צדק)�וד"ר�אמיר�לביא�(ביקור�חולים)�שהיו�בעד
ונגד�השימוש�השגרתי�של�אופיאטים�באלחוש�אזורי�בלידה.�אחר
כך�היו�שלוש�הרצאות�בנושא�אופיאטים�בעמוד�השדרה:�ד"ר�יהודה
גינוסר�(הדסה):�"ליפופיליות�-�האם�אופיאטים�ליפופילים�בעמוד
השדרה�באמת�פועלים�במנגנון�ספינאלי?",�ד"ר�לב�גרינברג�(סורוקה):
"�טווח�הפעולה�-�שימוש�באופיאטים�עם�טווח�פעולה�ממושך�בעמוד
השדרה�במהלך�הלידה",�וד"ר�אורי�סופוניצקי�(העמק),�"סיבוכים�של

אופיאטים�בעמוד�השדרה:�מניע�וטיפול".
סקר�המשתתפים�גילה�שבכל�המחלקות�נמצא�פנטאניל�בשימוש
ספינאלי�(או�לאילחוש�בלידה�או�לניתוח).�המציאות�משקפת�את
עמדת�האיגוד�התומך�בשימוש�ספינאלי�בפנטניל�כפי�שנהוג�בכל

העולם.
-�יוני�2003

בפגישת�החוג�האחרונה�לשנה�זאת�נכחו��70משתתפים�והנושא:
שיכוך�כאבים�בלידה�בשיטות�לא�תרופתיות.�רק�מרדים�אחד�העביר
�בנושא�" �צדק), �(שערי �ד"ר�יחזקאל�זיגלמן הרצאה�בישיבה�זו,
היפנוטיזם".�יתר�ההרצאות�היו�על��TENS(פרופ'�ברי�קפלן,�גניקולוג,

בילינסון),�שיאצו,�אקופונקטורה�ורפואה�סינית
(מיכל�קאופמן,�מיילדת�מחקר�מקפלן),�דולות
�המסכמת �ההרצאה �מורילוס). �אסתר (גב'
הועברה��ע"י�ד"ר�שי�פינטוב�(אחראי�על�רפואה
משלימה,�אסף�הרופא)�בנושא:�"איך�לגשר�בן
רפואה�מסורתית�ומשלימה�בטיפול�בכאב�חד".

-�ספטמבר�2003
�בהרדמה �למתמחים �השני �השנתי �העיון יום
�נוערך �יום�העיון �בשנה�שעברה, �כמו מילדותית.
בביה"ח�בילינסון�בהשתתפות�כ-��30מתמחים�וזכה

להצלחה�רבה.
�קיים�גם�פעילויות�מעבר�למסגרת�הפגישות�האקדמיות החוג

בנושאים�רבי�ערך�כמו:
1.�הכנת�מסמך�"תוכנית�להשתלמות�עמיתים�בהרדמה�מילדותית"

שהוגש�לאיגוד�המרדימים�לדיון�ואושר.
2.�ניסיון�של�ד"ר�עברון�מנהל�היחידה�לאילחוש�מילדותי�בבי"ח
"וולפסון"�לערוך�מחקר/סקר�ארצי�בנושא�"קרע�הרחם�בזמן�אילחוש

אפידורלי"

ומה�צופן�לנו�העתיד,�לפחות�העתיד�הקרוב,�לשנת�2003/4:�אנו
מאמינים�שפעילות�החוג�הרוטינית,�הפגישות�הדו-חודשיות,�תימשך
עם�נושאים�מעניינים�שיצליחו�למשוך�קהל�רב�ומגוון.�גולת�הכותרת
של�פעילות�השנה�הקרובה�אמורה�להיות�הכנס�הבינלאומי�המשותף

למרדימים�ולמיילדים�שיתקיים�ב-�נובמבר��2004באילת.

לא�ניתן�לסיים�רשימה�זאת�בלי�להביע�את�תודתנו�ומלוא�הערכתנו
LIBRA  -  TEC_O_PHARMלתמיכה�הבלתי�מסויגת�של�חברת��
(טקופארם-ליברה)�באמצעות�נציגותיה�ליז�לוין,�ג'ני�ואיילת.�אחרון
אחרון�חביב....�תודה�מקרב�לב�לכל�אחד�ואחד�שטרח�להגיע�מדי
יום�שישי�לפעילויות�של�החוג,�למומחים�ולמתמחים�שהגיעו�מרחוק
(אילת,�צפת�וכו')�ומקרוב.�במיוחד,�אנו�מודים�לכל�אחד�שהקדיש
מזמנו�להכין�הצגות�והרצאות.�מעל�הכל,�המצוינות�והנדיבות�של
המרצים�קבעו�את�הצלחתה�של�השנה�האקדמית.�אנחנו�מצפים

להצלחה�דומה�בשנה�הקרובה.

È¯·Ú†ÔÂÚÓ˘†ß¯„
מזכיר�החוג
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בית�סורסקי�(תל�השומר)יום�ו'12.12.200308:30
�����הרדמה�לניתוחים�לא�מילדותיים�במהלך�הריון�מתקדם

בית�סורסקי�(תל�השומר)יום�ו'13.2.200408:30
�����מחלות�בעמוד�השדרה�ואילחוש�ללידה

בית�סורסקי�(תל�השומר)יום�ו'16.4.200408:30
IVF�-הרדמה�ל�����

בית�סורסקי�(תל�השומר)יום�ו'11.6.200408:30
TBA�����

10.9.2004
�����יום�העיון�השלישי�למתמחים�בהרדמה�מילדותית

(3rd Annual Refresher Course)�����

4-5.11.2004,�באילת,�בשיתוף�עם�החברה�הישראלית�לאם�ועובר
והחוג�להרדמה�מילדותית,�כנס�בנושא:

Critical Care and resuscitation in Pregnancy�����

‰ ¯ ˆ ˜ ·

שייצגה�את�האיגוד,�שתפה�את�הקהל�בסיפורים�אישיים�מחיי�היומיום
של�מרדים�בארץ�כולל�הטיפול�בפצועים�מחד�והדאגה�למשפחה�מאידך.
בערב�זה,�שטרחו�בהכנתו�דר'�ריידר�מאיכילוב�ודר'�טייטלבאום,�רופא
Jewish�American�-פלסטיקאי�מלוס�אנג'לס�המכהן�כנשיא�סניף�של�ה
,�Congress גויסו�כ-�$28,000.�הכסף�שנאסף�בערב�ההתרמה�יוקדש
למסע�לשיפור�תדמית�המרדים.�כדי�שנוכל�להתחיל�לפעול�בנושא�זה
ברצינות�הראויה�יש�צורך�בתרומות�נוספות�מהארץ�ומחו"ל.�יהיה�ניסיון
לקיים�ערב�נוסף�בחו"ל.�בנוסף,�דר'�אידלמן�הציע,�כפי�שהוחלט�בישיבה
קודמת��שמרדימים�מהארץ�יתרמו�כספים�לאיגוד�למטרה�חשובה�זו.

כדוגמה�אישית,�דר'�אידלמן��תרם�סכום�נכבד.
שונות

*�בתאריך��3.10.03התקיימו�בחירות�לוועד�חוג�להרדמת�ילדים.�ד"ר
אילן�קיידן�נבחר�לשמש�כראש�החוג,�ד"ר�אלי�שמחי�כמזכיר�החוג,�ד"ר

א.�קדרי,�ד"ר�ר.�אפרת,�ד"ר�סמרי�וד"ר�רובין�-�כחברים�בוועד.
*�דר'�גולדיק�עדכן�את�הנוכחים�לגבי�תקציב�האיגוד.

*�עיתונאית�מידיעות�אחרונות�מתכננת�כתבה�בנושא�חסר�המרדימים
בארץ.�אנו�מחפשים�רופאים�שאינם�מרדימים�ומוכנים�לדבר�בנושא�זה
(דרך�אגב�הם�יקבלו�חשיפה�בעיתון�תוך�ציון�שמם).�שמות�של�רופאים
שאינם�מרדימים�המוכנים�להירתם�לנושא�זה�נא�להעביר�לדר'�אידלמן.
*�מה-��1.1.03הר"י�מחויבת�לשלם�למזכירת�האיגוד�ואי-לכך�מזכירתו
של�אידלמן�תקבל�משכורת�עבור�שעות�עבודתה�בשביל�האיגוד�(כ-

�600שקלים�בחודש).
*�הישיבה�הבאה�של�ועד�איגוד�המרדימים�תתקיים�ב-�9.1.2004.


